Gewichtsmanagement

Funf Fragen an lhren Tierarzt

Tiere mit Gewichtsproblemen bediirfen besonderer Aufmerksamkeit. Besprechen Sie das Thema Ubergewicht
mit Ihrem Tierarzt, um die besonderen Bedirfnisse Ihres Tieres besser zu verstehen und um zu erfahren, wie
Sie Ihr Tier bestma@glich versorgen konnen. Die folgenden fiinf Fragen helfen Ihnen dabei, das Thema
anzusprechen und von Ihrem Tierarzt alle Informationen zu erhalten, die Sie benotigen.

1. Wie lautet das Zielgewicht meines Tieres? Welche Risiken bestehen, wenn mein Tier Gbergewichtig ist?
= Erfahren Sie, welche anderen Erkrankungen mit Ubergewicht verbunden sind.
= Erfahren Sie, wie Sie erkennen kénnen, dass lhr Tier an Gewicht verliert.
= QOrientieren Sie sich bei der Futterung Ihres Tieres an dessen Zielgewicht, nicht am aktuellen
Gewicht.

2. Welchen Trainingsplan sollte ich befolgen, um meinem Tier zu helfen, sein Zielgewicht zu erreichen?
= Besprechen Sie, wie Sie Ihr Tier in Ihr persdnliches Bewegungsprogramm einbinden kénnen.
= Fragen Sie nach Tipps, wie Sie mit Ihrem Tier vielleicht auch zu Hause Bewegungsubungen

machen kénnen.

3. Gibt es eine therapeutische Tiernahrung wie Hill's™ Prescription Diet™, die Sie mir fir die Gesundheit
meines Tieres empfehlen kbnnen?
= Fragen Sie nach speziellen Erndhrungsbedurfnissen lhres Tieres und inwiefern die empfohlene
Nahrung diesen Bedurfnissen entspricht.
4. Gibt es eine Broschiire zum Thema Gewichtsmanagement, die Sie mir mitgeben kénnen?

5. Unter welcher Telefonnummer oder E-Mail Adresse erreiche ich Sie bei weiteren Fragen.
= Fragen Sie, wann Sie Ihr Tier erneut vorstellen sollen.
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